
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
        Білім беру ұйымы:  ИП «Мендыгазиева Э.К» «Айлин+»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Қайсар» ортаңғы  тобы 

Балалардың жасы: 3  жас 

Тәрбиеші:  Амангелді З.А      

Жоспардың  құрылу кезеңі: 01-04.09.2026 ж  

Аптаның дәйек сөз: «Еңбек- еңбек бәрін жеңбек» 

Күн  тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

«Менің 

Қазақстаным 

Әнұран 

 Сейсенбі 

 

     Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  Балаларды 

  қабылдау 
Балалардың көңіл-күйін бақылау. Дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 

шараның  орындалуын  қадағалау. 

Медбике кеңесі: «Таза ауаның пайдасы!» 

Педагог психолог кеңесі: «Балабақшаға жақсы көңіл күймен келейік!» 

«Күй күмбірі»: «Балбырауын» 

Ата - аналармен 

немесе баланың басқа 

заңды өкілдерімен 

кеңес, әңгімелесу 

 Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір 

білдіруге баулу.  Сөздік минимум: қайырлы таң!(қазақ тілі ***) 

«Өнегелі 15 минут»: «Сәлем - сөздің бастауы!» 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

 Пеадгогпен бірге бөлме 

гүлдеріне күтім жасау. 

Жапырақтарының шаңын 

сүрту. Су құю. 

Сөздік минимум: гүл, 

жапырақ (қазақ тілі***) 

Дидактикалық ойын: 

«Менім ойыншықтарым» 

Мақсаты:Балаларға 

балабақшадағы сүйікті 

ойыншықтарын ұқыпты 

ұстауға дағдыландыру. 

Үстел үсті ойын: «Әдемі 

сурет»                       

Мақсаты: Балабақша 

бейнеленген суреттерді 

құрастыру. Суретті 

әңгімелеу. 

 Логикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: Берілген 

ойыншық суреттерін 

тауып сызу. Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

Ертеңгілік жаттығу 

 

Картотека: №1 

Мақсаты: жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау (дене тәрбиесі **) 

Таңғы ас Гигиеналық шаралар  (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу) 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде 

сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)  Сөздік минимум: рахмет! (қазақ тілі ***) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 
Балалардың өз  әсерлерімен бөлісуі, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылауы, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін 

таңдауы, ережелер туралы келісу. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесуі (бірлескен әрекет, кезекшілік). 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

01.09.2025ж 

 

 

 

 (Математика негіздері) 
Д/қ ойын: «Топтастыр» 

Барысы: алдарындағы 

үшбұрыштарды түсі, 

көлемі бойынша іріктеп, 

 (Музыка) 

Кіріспе бөлімі: Балаларды 

жақсы көңіл күйде қарсы 

алу. Саппен шеңбер 

бойымен адымдап жүру. 

(Дене тәрбиесі) 

Кіріспе бөлімі: Сапта бір-

бірінің жанына тұру, 

сәлемдесу. Бір-бірінің 

артынан аяқтың ұшымен 

(Дене тәрбиесі) 

Кіріспе бөлімі: Сапта бір-

бірінің жанына тұру, 

сәлемдесу. Бір-бірінің 

артынан аяқтың ұшымен 



тиісті тобына жинайды. 

Қай топта үшбұрыш көп 

не аз екенін анықтайды. 

"Көп", "бір" ұғымдары 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру. 

(тіл дамыту,көркем 

әдебиет) 
1 қыркүйек - Білім күні 

«Балабақша - жайлы 

мекен» 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының Гимн 

орындауы. 

Міндеттер: Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка)*** 

ойын-жаттығулар. 

"Ойыншықтармен 

танысу". 

Балаларға балабақша 

туралы түсінік беру, 

балабақша мен топтың 

атауларын жатқа айта 

білуді үйрету. 

"Сандықтарды жинайық" 

зерттеу жаттығуы. 

Сюжеттік 

ойыншықтармен ойнау. 

Ертегі оқу. (көркем 

әдебиет) 

Үстел-үсті театры. 

«Ұлттық ойын»: 
«Хан талапай» 

Топқа бөлініп ойнайды. 

балабақшаны, 

ойыншықтарды 

мүсіндеу, жапсыру, 

суретін бояу. 

Амандасу. Жылулық 

шеңбері. Дауыс 

жаттықтыру. 

Негізгі   бөлімі: 
Танысу әуені,  «Сәлем 

әнін» үйрену 

Музыкалық қимыл ойыны 

:Бала бала балапан 

Ән тыңдау: қазақ халық 

әуені «Балбырауын» 

Қорытынды бөлімі: 
Д\о:«Қандай ойыншық 

екенін тап» Музыкамен 

ілесе отырып, ойын 

шартын игерту. 

 (тіл дамыту,көркем 

әдебиет) 
"Мен кіммін? Бұл кім?" 

жаттығуы. (сөйлеуді 

дамыту, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері. "Мен" 

бейнесін, құрдастарын, 

өзін балалар қоғамының 

бір мүшесі ретінде 

сезінуге үйрету; 

ересектермен диалог құру, 

берілген сұрақтарды 

тыңдау және толық жауап 

беруге ынталандыру. 

Балаға өзі бала деп 

айтқызу. 

Атын, жасын айтқызу. 

Ойыншығын көрсеткізу, 

атату. 

Жанындағы баланың атын, 

онымен ойнайтынын 

айтқызу 

(математика негіздері) 
 ойын-жаттығу. 

"Ойыншықтарды 

жүгіру. 

Негізгі бөлімі: 
1. Жалпы дамыту 

жаттығулары. (1-кешен). 

2. Негізгі қимылдар: бір-

бірінен 1,5-2 метр 

арақашықтықта отырып, 

аяқты алшақ ұстаған 

қалпында допты 

домалатуды дамыту; тура 

бағытта 4-6 метр 

арақашықтықта еңбектеуді 

үйрету. 

3. Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?». Мақсаты: 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету және 

ойын ережелерін саналы 

түрде сақтауға баулу. 

Қортынды бөлімі: 
балаларды алаңды 

айналып жүргізіп, демді 

ретке келтіру; балаларға 

мақтау мен есекертулер 

айту; балалармен қоштасу. 

 (тіл дамыту,көркем 

әдебиет) 
Санамақтар айтқызу. 

М. Қуанышбеков 

"Санамақ". 

Екі көз бен қос құлақ 

Бір бас пенен бір мұрын 

Нешеу болды қос шырақ, 

Санап шығар кім бұрын?! 

Екі аяқ пен екі қол, 

Бір ауыз бен бір тілің ... 

Нешеу болды қане, бол, 

Санап шығар кім бұрын?! 

Сұқ саусағым суға барды 

Ортаң қолым орақ орды. 

Аты жоғым ағаш жарды, 

жүгіру. 

Негізгі бөлімі: 
1. Жалпы дамыту 

жаттығулары. (1-кешен). 

2. Негізгі қимылдар: екі 

аяқтап басты затқа тигізе 

отырып, жоғары қарай 

секіруді дамыту; бір-

бірінен 1,5-2 метр 

арақашықтықта отырып, 

аяқты алшақ ұстаған 

қалпында допты 

домалатуды үйрету. 

3. Қимылды ойын: «Өз 

түсіңді тап». Мақсаты: 

ойындарда жетекші рөлді 

орындауға үйрету және 

ойын ережелерін саналы 

түрде сақтауға баулу. 

Қортынды бөлімі: 
балаларды алаңды 

айналып жүргізіп, демді 

ретке келтіру; балаларға 

мақтау мен есекертулер 

айту; балалармен қоштасу. 

 (Қазақ тілі) 
(пән мұғалімінің жоспары 

бойынша) 

Тақырыбы:Біздің 

балабақша 

Тілдік жаттығуы 

Суретпен жұмыс 

Тақпақ 

(математика негіздері) 
Д/қ ойын: «Қай мезгіл?» 

Суретте көрсетілген бала 

әрекеті бойынша тәуліктің 

қай бөлігі екенін 

анықтайды, атайды, 

түсіндіреді. 

Қарама-қарсы тәулік 



(шығармашылық 

дағдылар, (сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу) 

Міндеттер. Көлденең 

және тік сызықтарды 

салу, олардың 

қиылысуын жүргізе білу, 

әр түрлі ыдыс-аяқ, 

ойыншықтар, дөңгелек 

пішінді (шарлар, бұлттар, 

күн) заттарды бейнелеу, 

бірнеше көлденең және 

тік сызықтардан тұратын 

заттарды бейнелеу. 

Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын дамытатын 

ойындар. (құрастыру) 

 

 

 

 
 

жинайық" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың біртекті 

заттарды өзара топтастыру 

және біреуін бөліп 

көрсету, бөлмедегі 

заттарды бір-бірінен 

ажырату және санын 

анықтау дағдыларын 

қалыптастыру; зейінді, 

ақыл-ойды, есте сақтау, 

кеңістікте бағдарлау 

қабілеттерін дамыту. 

Үстел басындағы дамыту 

жаттығуы. "Текшелерді 

түстеріне қарай жина". 

Мақсат-міндеттері. 

Текшелерді түстеріне 

қарай жинау. 

 (сурет салу,мүсіндеу) 
Шығармашылық жұмыс: 

балабақшаны, 

ойыншықтарды мүсіндеу, 

жапсыру, суретін бояу. 

Қолдың ұсақ және ірі 

моторикасын дамытатын 

ойындар құрастыру 

Міндеттер. Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығын арттыру, 

конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру 

 (жапсыру, құрастыру) 

Жұмсамапты алақаным, 

Тек шынашақ-балапанын. 

(Математика негіздері) 
Қ/ы ойын: «Табандар» 

Өзінің дене мүшелерін 

бағдарлау және осыған 

байланысты өзіне қатысты 

кеңістік бағыттарын 

анықтау: алдында-

артында, оң-сол. 

 (сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу,құрастыру) 

"Қуыршақ бөлмесін 

жасаймыз" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері: жиһаз 

және оның мақсаты 

туралы білімді бекіту. 

Құрал-жабдықтар: балалар 

жиһазының заттары. 

Ойын барысы: 

Тәрбиеші балаларға: 

- Алуа қуыршағына жаңа 

жиһаз сатып алды, бірақ 

ол оны бөлмеге қалай қою 

керектігін білмей тұр. 

Оған жиһаз қоюға 

көмектесейік. Тәрбиеші 

балалармен бірге үстелді 

ортаға қояды. Үстелдің 

қажеттілігі туралы 

балалардан сұрайды. 

Мысалы, Асем: "Бұл 

үстел, біз оны бөлменің 

ортасына қоямыз. 

Қуыршақ үстел басында 

тамақтанатын болады. 

Орындықты үстелдің 

қасына қою керек, 

қуыршақ орындыққа 

отырады. Жиһаздың 

бөліктерін бағдарлау: 

күндіз-түнде, таңертең- 

кешке. 

 (тіл дамыту,көркем 

әдебиет) Қазақстан халқы 

тілдері күні"Тілім менің 

тірегім" атты 

тақырыбында әңгімелесу 

Қазақстан халқы тілдері 

күні 

"Тілім менің тірегім" атты 

тақырыбында әңгімелесу. 

(қоршаған әлеммен 

танысу, қазақ тілі, көркем 

әдебиет) 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Ұйымдастырылған 

іс-әрекеті кезінде оқу 

құралдарын тарату және 

орындарына жинау 

іскерліктеріне 

ынталандыру. 

Міндеттер. Суреттерді, 

заттарды қарастыру 

Ауызекі сөйлеудің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту, балалардың 

өздеріне айтылған сөзді, 

пікірді түсінуін 

қалыптастыру, алдын ала 

үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, 

әңгімелесе білуге баулу. 

(мүсіндеу, сурет салу, 

жапсыру, құрастыру) 
Шығармашылық жұмыс: 

балабақшаны, ыдыс-аяқ, 

ойыншықтар мүсіндеу, 

жапсыру, суретін бояу. 

Шығармашылық 

дағдыларын дамыту. 



қызметін балалар осылай 

айтып құрастырып береді 

 Ұйымдастырылған іс - әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу. (музыка****) (дене шынықтыру **) 

Екінші таңғы ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. 

Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек 

әрекеті. Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру    

Сөздік минимум: алма, алмұрт (қазақ тілі ***) 

 Серуенге дайындық  Өзіне - өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

   Серуен 

Серуеннен оралу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Үнемді тұтыну» 

 

 

 

 Картотека № 3 

Ойын алаңқайында 

текшелерден 

«Балабақша» макетін 

құрастырады. 

Картотека № 11 

«Ұлттық ойын» 
«Соқыр теке» 

 

 Картотека № 9 

 бұталар мен ағаштардағы 

айырмашылықты бақылау, 

әңгімелеу, сипаттау 

жұмысын жүргізу. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Картотека № 15 

«Ұлттық ойын»: 
«Ақ серек, көк серек» 

Ойын алаңқайында топқа 

бөлініп 

Серуен картотекасынан 

Тазалық процедурасы: балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды үйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру: қолдарын сабынмен  жудыру ,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  

тәрбиелеу. Сөздік минимум: бет, қол, жу 

«Табиғи ресурстар, оларды үнемдеу жолдары» (видеоролик көрсету, түсіндіру, сұрақ - жауап, ойын) 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 

әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Бата:Асың асың асыңа, 

Береке берсін басыңа. 

Дастарханың мол болсын, 

Уайым қайғың жоқ болсын! (қазақ тілі***) 

Күндізгі ұйқы  «Шұбар тауық» ертегісі «Алтын сақа» ертегісі  «Түлкі, кене және 

тасбақа» ертегісі 

«Шаруа мен аю» ертегісі 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

    Картотека № 1 

 Мәдени гигиеналық дағдылар шарасын  қолдану арқылы балалардың денсаулығын нығайту(дене шынықтыру **) 

Саалауатты өмір салтын қалыптастыру: «Көзге жаттығу жасау» 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  

дағдыландыру. Сөздік минимум: сабын, сүлгі 

 Балалардың дербес 

  іс-әрекеті 

(қимылды, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, үстел 

үсті - баспа және 

 

 

 «Жеңіл және ауырды 

салыстыру» 
«Қауіпсіздік сабағы» 
С/і ролді ойын: «Жол 

белгілері!» 

Шарты: жол ережелерін 

түсіндіру, жол 

 Шығармашылық жұмыс: 

 Текшелерден 

балабақша шарбағын 

құрастырады, 

сипаттайды. Жұмыс 

Шығармашылық 

жұмыс: 

Конструктордан өз 

қиялдарымен 

балабақша құрастыру 



басқа ойындар), 

бейнелеу іс әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалар. 

белгілерін таныстыру. 

 

соңында  текшелерді 

орнына жинап қоюды 

үйрету. 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 

 

 Коммуникативтік 

дағды: Тамерлан 

қазақ халқының 

құндылықтарына 

қызығушылық 

танытады 

Шығармашылық 

дағды:  Нариман 

әртүрлі түстегі және 

пішіндегі 

бөлшектерден 

қарапайым құрылыстар 

тұрғызады 

Коммуникативтік 

дағды: Амира дауысты 

және кейбір дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтады; 

Әлеуметтік дағды: 

Сария балабақша және 

балабақша 

қызметкерлері туралы 

түсінігі бар 

Серуенге дайындық  Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету. 

Серуен      Картотека № 5     Картотека №  3   Картотека  №6         Картотека №  8 

Балалардың 

үйге қайтуы 
 Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап 

беру, кеңес беру.  Ата-аналарға кеңес: «Балаңызға кітап оқуды ұсынамыз!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
        Білім беру ұйымы:  ИП «Мендыгазиева Э.К» «Айлин+»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Қайсар» ортаңғы  тобы 

Балалардың жасы: 3  жас 

Тәрбиеші:  Жасекеева А.К.   

Жоспардың  құрылу кезеңі: 07-11.09.2026 ж  

Аптаның дәйек сөз: «Ақырын жүріп анық бас, Еңбегің кетпес дааға» 

Күн  тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

«Менің Қазақстаным»: 

Әнұран 

 Сейсенбі 

 

     Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  Балаларды 

  қабылдау 
 Балалардың көңіл-күйін бақылау. Дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 

шараның  орындалуын  қадағалау. 

Медбике кеңесі: «Таза ауаның пайдасы!» 

 Педагог психолог кеңесі: «Балабақшаға жақсы көңіл күймен келейік!» 

«Күй күмбірі»: «Балбырауын» 

Ата - аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

 Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір 

білдіруге баулу.  Сөздік минимум: қайырлы таң!(қазақ тілі ***) 

«Өнегелі 15 минут»: «Сәлем - сөздің бастауы!» 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Дидактикалық 

ойын:«Жыл мезгілі» 

Барысы: жыл  

мезгілдеріне қатысты 

суреттерді  атап ажырата 

алады. Сөздік минимум: 

жаз, күз  (қазақ тілі ***) 

Педагогпен бірге бөлме 

гүлдеріне күтім жасау. 

Жапырақтарының 

шаңын сүрту. Су құю. 

Сөздік минимум: гүл, 

жапырақ (қазақ тілі***) 

Кітап бұрышындағы 

«Ертегілер әлемі» 

тақырыбында 

кітапшалар қарап, 

суреттерін 

тамашалайды. 

Таныс ертегіні өзара 

айтады. Кітап қарауға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

«Ұлттық ойын»: 
«Ұлттық тағамдар» 

Үстел үстіндегі суреттер 

бойынша ұлттық 

тағамдарды 

сәйкестендіріп 

орналастырады, атайды. 

Сөздік минимум: 

ірімшік, сүт 

 (қазақ тілі***) 

  Ү/үсті ойыны: 

«Домино»: 

«Көкөністер» 

Барысы: көкөністерді 

атайды, сәйкесінше 

орнына орналастырады. 

Сөздік минимум:  пияз, 

сәбіз 

(қазақ тілі***) 

Ертеңгілік жаттығу 

 

Картотека: №1 

Мақсаты: жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау (дене тәрбиесі**) 

Таңғы ас Гигиеналық шаралар  (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу) 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде 

сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)  Сөздік минимум: рахмет! (қазақ тілі ***) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Балалардың өз  әсерлерімен бөлісуі, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылауы, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін 

таңдауы, ережелер туралы келісу. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесуі (бірлескен әрекет, кезекшілік). 

Білім беру Дене тәрбиесі Тіл дамыту Музыка Дене тәрбиесі Дене тәрбиесі 



ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Кіріспе бөлімі: Сапта 

бір-бірінің жанына тұру, 

сәлемдесу. Бір-бірінің 

артынан аяқтың ұшымен 

жүгіру. 

Негізгі бөлімі: 
1. Жалпы дамыту 

жаттығулары. (1-кешен). 

2. Негізгі қимылдар: екі 

аяқтап басты затқа тигізе 

отырып, жоғары қарай 

секіруді дамыту; бір-

бірінен 1,5-2 метр 

арақашықтықта отырып, 

аяқты алшақ ұстаған 

қалпында допты 

домалатуды үйрету. 

3. Қимылды ойын: «Өз 

түсіңді тап». Мақсаты: 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету 

және ойын ережелерін 

саналы түрде сақтауға 

баулу. 

Қортынды бөлімі: 
балаларды алаңды 

айналып жүргізіп, 

демді ретке келтіру; 

балаларға мақтау мен 

есекертулер айту; 

балалармен қоштасу. 

Көркем әдебиет, тіл 

дамыту. 
Отбасы мүшелері 

туралы әңгімелеу, 

суретпен жұмыс. 

Тақпақ: 

Әжем менің ақ әжем. 

Өзі ақылды дана әжем... 

Математика негіздері, 

сурет салу, жапсыру, 

Сурет бойынша әңгіме . 

Менің отбасым   

видеоролик көрсету. 

Балаларға 

қарапайым сұрақтар 

(кім? Не? Неістейді?) 

қою арқылы  өз ойын 

айтуға үйрету. 

Көркем әдебиет 
«Әжем» өлеңін оқып 

беру 

Әжем өрнек тереді.. 

Сырмаө сырып оюлап. 

Басы ауырса береді. 

Шай ішпесе қоюлап... 

Өлең мазмұнын 

түсіндіру. 

Математика негіздері 
Дидактикалық ойын: 

«Қай зат кімдікі?» 

Шарты:ойын арқылы 

отбасы мүшелерін 

ажырата білуге, үйрету. 

Сурет салу 
анама арналған моншақ 

суретін салу. 

Мүсіндеу 
ермексазды дөңгелектеу 

арқылы моншақ 

мүсіндеу. 

Жапсыру 

 қиылған моншақ 

бөліктерін жапсыру: 

жапсыруға 

қызығушылықты ояту. 

 Қағаз  қасиеттері 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Құрастыру 
қима суреттерден 

моншақ бөліктерін 

Кіріспе бөлімі: 

Балаларды жақсы көңіл 

күйде қарсы алу. 

Саппен шеңбер 

бойымен адымдап жүру. 

Амандасу. Жылулық 

шеңбері. Дауыс 

жаттықтыру. 

Негізгі   бөлімі: Жыл 

мезгіліне байланысты  

ән: «Алтын күз» 

Музыкалық әуенімен 

қимыл: Жапырақтар 

секілді би 

Аспаппен таныстыру: 

үшбұрыш (трик) 

Қорытынды бөлімі: 
Д\о:«Қандай 

ойыншық екенін тап» 

Музыкамен ілесе 

отырып, ойын 

шартын игерту. 

Тіл дамыту, көркем 

әдебиет. 
Балабақшаға таңертең 

кіммен келдіңдер? 

Отбасы мүшелері 

туралы әңгімелеу, 

суретпен жұмыс. 

Тақпақ: 

Таусылмайды өлеңі. 

Күнде айтып береді. 

Барған сайын бір 

жақтан, 

Кәмпит алып келеді. 

Д/қ ойын: «Менің 

әжем» 

Барысы: отбасы 

мүшелері берілген топ 

суреттер ішінен әже 

суретін табады. 

Кіріспе бөлімі: Сапта 

бір-бірінің жанына тұру, 

сәлемдесу. Бір-бірінің 

артынан аяқтың 

ұшымен жүгіру. 

Негізгі бөлімі: 
1. Жалпы дамыту 

жаттығулары. (1-

кешен). 

2. Негізгі қимылдар: 

тура бағытта 4-6 метр 

арақашықтықта 

еңбектеуді дамыту; 

тепе-теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүруді үйрету. 

3. Қимылды ойын: 

«Үйшік». Мақсаты: 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету 

және ойын ережелерін 

саналы түрде сақтауға 

баулу. 

Қортынды бөлімі: 
балаларды алаңды 

айналып жүргізіп, демді 

ретке келтіру; балаларға 

мақтау мен есекертулер 

айту; балалармен 

қоштасу. 

Тіл дамыту, көркем 

әдебиет, 
Отбасы  мүшелері 

бейнеленген суреттерді 

қарастыру 

Дидактикалық 

ойын: «Менің отбасым». 

Ойын шарты: балалар 

шеңберге тұрады. 

Кіріспе бөлімі: Сапта 

бір-бірінің жанына тұру, 

сәлемдесу. Бір-бірінің 

артынан аяқтың 

ұшымен жүгіру. 

Негізгі бөлімі: 
1. Жалпы дамыту 

жаттығулары. (1-

кешен). 

2. Негізгі қимылдар: бір-

бірінен 1,5-2 метр 

арақашықтықта отырып, 

аяқты алшақ ұстаған 

қалпында допты 

домалатуды дамыту; 

тура бағытта 4-6 метр 

арақашықтықта 

еңбектеуді үйрету. 

3. Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?». Мақсаты: 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету 

және ойын ережелерін 

саналы түрде сақтауға 

баулу. 

Қортынды бөлімі: 
балаларды алаңды 

айналып жүргізіп, 

демді ретке келтіру; 

балаларға мақтау мен 

есекертулер айту; 

балалармен қоштасу. 

Қазақ тілі 

(пән мұғалімінің 

жоспары бойынша) 

Тақырыбы:Менің 

отбасым 

Тілдік жаттығу 

Суретпен жұмыс 

Отбасы мүшелерін 

атау 



мүсіндеу, құрастыру. 
Дидактикалық ойын 

«Мынау менің отбасым» 

Боямақ.көп қабатты 

үйлердің суретін бояту 

Ермексазды тақтайшаға 

бөлу арқылы көп 

қабатты үй мүсіндеу. 

Кубиктерден үй 

құрастыру. 

«Менің үйім» 

Пішіндерді тандап 

алып, үй жапсыру. 

Әуенді сергіту сәті 

(музыка***) 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру. 
Суретпен жұмыс: 

отбасы мүшелері 

берілген сюжетті сурет 

бойынша отбасы 

мүшелерін атау, олар 

туралы әңгімелеу.Өзіні 

де отбасы мүшесі 

екенін түсіндіру , есімін 

атау. 

Отбасы мүшелері 

арасындағы сыйластық 

туралы айту: есімін 

атағанда жауап 

береді.,Өзін айнадан 

және фотосуреттерден 

тану. 

құрастыру: 

«Ұлттық ойын»: 
«Хан талапай» 

 

«Ұлттық ойын» 

«Соқыр текке» 

Барысы: Бір баланың 

көзін байлаймыз. 

Балаларды ұстау. 

Математика негіздері 
«Менің добым» 

Барысы: әр балаға 

алдарына кішкентай 

доп беріледі. Балалар 

оның түсін, пішінін 

айтады. 

Топ ішінде сол допқа 

ұқсайтын заттарды 

табады, 

көрсетеді. 

Түрлі балалар 

әрекеттерінде көз бен 

қол үйлесімділігін, 

қолдардың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Жапсыру, сурет 

салу, мүсіндеу. 
Шығармашылық 

орталықта жұмыстану: 

 алдарына берілген 

пішіндерден үлгі 

бойынша үй бейнесін 

жапсырады. 

үй мен баланың 

арасындағы жолды 

үзік сызықтарды қосу 

арқылы бейнелейді. 

моншақтар: ермексазды 

үзіп алып, алақан 

арасына салып 

домалатып , оларды 

біртұтас етіп біріктіру  

арқылы аналарына 

арнап  моншақ 

мүсіндейді. 

Допты бір-біріне 

лақтырып, отбасы 

туралы жақсы сөздер 

айтады. 

Сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру 
Үйдің суретін боямақ   

бояп жұмыстану: 

балалардың бейнелеу 

әрекетіне деген 

қызығушылығын ояту, 

көркемдік 

қабылдауларын дамыту 

ермексазды жағу әдісі 

арқылы үйді мүсіндеу. 

Менің үйім» 

Пішіндерді тандап 

алып, үй жапсыру. 

Математика негіздері 
Дидактикалық ойын: 

«Кім жоқ?» ойыны 

Барысы:алғырлыққа, 

байқампаздыққа баулу. 

(жасырынған суретті 

табады) Ауызша нұсқау 

мен үлгіге сүйене 

отырып, тапсырмаларды 

орындайды. 

Құрастыру 
таяқшалардан үй 

құрастыру.: ойын 

барысында үстел үсті 

құрылыс 

материалдарымен 

(текшелер, кірпіштер), 

таныстыру. 

Санамақ 

Тіл дамыту, көркем 

әдебиет, қоршаған 

әлеммен таныстыру. 
Санамақ 

Бас бармағым атам, 

Балан үйрек апам. 

Ортан терек анам, 

Шылдыр шүмек мен 

Кішкене бөбек сен... 

Суретпен жұмыс: 

отбасы мүшелері, 

оларды атау, олардың 

әрекеттерін әңгімелеу. 

Д/қ ойын: «Менің.....» 

Барысы: педагог «менің 

......атам» дегенде 

балалар ата суретін 

көрсетеді: қарапайым 

сөз тіркестерін дұрыс 

қайталап айтуға үйрету 

Математика негіздері. 
Д/қ ойын:: «Күзгі бақ» 

Барысы: екі топқа 

бөлініп, қызыл және 

жасыл алмаларды бөліп 

алады.Алманың пішіні, 

түсі туралы  педагог 

көмегімен айтады: 

заттарды  қолдану 

дағдыларын 

қалыптастыру,  үлгіге 

сүйене отырып, 

тапсырмаларды 

орындайды,  "көз бен 

қолдың" сенсомоторлық 

кеңістіктік 

үйлесімділігін дамыту. 

Сурет салу, 

құрастыру, жапсыру 
 Шығармашылық 



Құрастыру 

конструктордан үй 

құрастырады: ойын 

барысында үстел үсті 

құрылыс 

материалдарымен 

(текшелер, кірпіштер), 

таныстыру. 

жұмыс: 

 бастыру әдісі бойынша  

үйдің суретіні бояйды. 

 конструктордан үй 

құрастырады. 

 дайын шаблонға үйді 

жапсырады. 

Шығармашылық 

орталықта жұмыстана 

отырып, балалардың 

бейнелеу әрекетіне 

деген қызығушылығын 

ояту, көркемдік 

қабылдауларын дамыту 

Әуенді сергіту сәті 

(музыка***) 

Мүсіндеу. 
дайын шаблонға  

ермексазды жағу тәсілі 

арқылы үйді мүсіндейді. 

Мүсіндеудің қарапайым 

тәсілі: ермексазды 

өздігінен илеуді  үйрету 

 Ұйымдастырылған іс - әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу. (музыка****) (дене шынықтыру **) 

Екінші таңғы ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. 

Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек 

әрекеті. Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру    

Сөздік минимум: алма, алмұрт (қазақ тілі ***) 

 Серуенге 

дайындық 
 Өзіне - өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

   Серуен 

Серуеннен оралу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Картотека  №11 

«Ұлттық ойын» 
«Соқыр теке» 

 

 

 

 Картотека №  3 

(құрастыру) 
Ойын алаңқайында 

текшелермен 

жұмыстанады. 

Картотека № 5 

құс ұясын тамашалайды. 

Құстың дауысын естиді. 

Құстарға қамқорлық 

танытуды түсінеді. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 Картотека № 18 

 бұталар мен 

ағаштардағы 

айырмашылықты 

бақылау, әңгімелеу, 

сипаттау жұмысын 

жүргізу. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Картотека № 3 

«Ұлттық ойын»: 
«Ақ серек, көк серек» 

Ойын алаңқайында 

топқа бөлініп ойнайды. 

Серуен картотекасынан 



 

«Үнемді тұтыну» 
Тазалық процедурасы: балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды үйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру: қолдарын сабынмен  жудыру ,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  

тәрбиелеу. Сөздік минимум: бет, қол, жу 

«Табиғи ресурстар, оларды үнемдеу жолдары» (видеоролик көрсету, түсіндіру, сұрақ - жауап, ойын) 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 

әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Бата:Асың асың асыңа, 

Береке берсін басыңа. 

Дастарханың мол болсын, 

Уайым қайғың жоқ болсын! (қазақ тілі***) 

Күндізгі ұйқы «Мақтақыз бен 

мысық»ертегісі 
«Шұбар тауық» ертегісі «Алтын сақа» ертегісі  «Түлкі, кене және 

тасбақа» ертегісі 
«Шаруа мен аю» 

ертегісі 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

    Картотека №  1 

 Мәдени гигиеналық дағдылар шарасын  қолдану арқылы балалардың денсаулығын нығайту(дене шынықтыру **) 

Саалауатты өмір салтын қалыптастыру: «Көзге жаттығу жасау» 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  

дағдыландыру. Сөздік минимум: сабын, сүлгі 

 Балалардың дербес 

  іс-әрекеті 

(қимылды, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті - баспа 

және басқа 

ойындар), бейнелеу 

іс әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалар 

 «Қауіпсіздік сабағы» 
С/і ролді ойын: «Болады, 

болмайды!» 

Шарты: бақша 

ауласындағы қауіпсіздік 

ережелерімен 

таныстыру. 

Конструктордан қалаған 

құрылымды жасау 

Үстел үсті ойыны 

«Мен балабақшадамын» 

қызметкерлермен 

таныстырып, 

әңгімелесу. 

 

«Ұқыпты болуға 

тырыс» ойынын 

ұйымдастыру 

«Ұлттық ойын»: 
«Хан талапай» 

 

Тақпақ: «Мен бақшаға 

барамын» 

Мен бақшаға барамын 

Ойнаймын,ән саламын, 

Тәрбиеші апайлар, 

Досы барлық баланың 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 

 

Шығармашылық дағды:   

Айша 

Пішіні мен түсін ескере 

отырып, жеке заттар 

суретін салады 

Коммуникативтік 

дағды: Амир 

Сөйлемдегі сөздерді 

байланыстырады 

Шығармашылық дағды:  

Азиз бірнеше бөліктен 

тұратын заттарды 

мүсіндейді 

Коммуникативтік 

дағды: Әліби 

Сөздерді қазақ тілінде 

дұрыс айтады 

Әлеуметтік дағды: 

Шерхан отбасының 

ересек мүшелерінің 

еңбегі туралы біледі 

Серуенге 

дайындық 

 Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету. 

Серуен Картотека № 12     Картотека №  11     Картотека №  19     Картотека № 18         Картотека № 22 

Балалардың 

үйге қайтуы 
 Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 

кеңес беру. 

Ата анаға ұсыныс:   «Күзгі серуен» тақырыбында фотокөрме ұйымдастыру 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
        Білім беру ұйымы:  ИП «Мендыгазиева Э.К» «Айлин+»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Қайсар» ортаңғы  тобы 

Балалардың жасы:3  жас 

Тәрбиеші: Амангелді З.А       

Жоспардың  құрылу кезеңі: 14-18.09.2026 ж  

Аптаның дәйек сөз: «Еңбек- жай ғана қызмет емес, 

                                       адам болмысының айнасы»                                     

Күн  тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

«Менің Қазақстаным»: 

Әнұран 

 Сейсенбі 

 

     Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  Балаларды 

  қабылдау 

 Балалардың көңіл-күйін бақылау. Дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 

шараның  орындалуын  қадағалау. 

Медбике кеңесі: «Таза ауаның пайдасы!» 

 Педагог психолог кеңесі: «Балабақшаға жақсы көңіл күймен келейік!» 

«Күй күмбірі»: «Сарыарқа» 

Ата - аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

 Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір 

білдіруге баулу.  Сөздік минимум: қайырлы таң!(қазақ тілі ***) 

«Өнегелі 15 минут»: «Сәлем - сөздің бастауы!» 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Дидактикалық 

ойын:«Жыл мезгілі» 

Барысы: жыл  

мезгілдеріне қатысты 

суреттерді  атап 

ажырата алады. Сөздік 

минимум: жаз, күз  

(қазақ тілі ***) 

Логикалық ойын: 

«Атауын тап» 

Мақсаты: көкөністерді 

тап. Ойлау қабілеттерін 

дамыту 

Кітап бұрышындағы 

«Ертегілер әлемі» 

тақырыбында 

кітапшалар қарап, 

суреттерін 

тамашалайды. 

Таныс ертегіні өзара 

айтады. Кітап қарауға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

«Ұлттық ойын»: 
«Ұлттық тағамдар» 

Үстел үстіндегі суреттер 

бойынша ұлттық 

тағамдарды 

сәйкестендіріп 

орналастырады, атайды. 

Сөздік минимум: 

ірімшік, сүт 

 (қазақ тілі***) 

  Үстел үсті ойын: 

«Домино» ойыншықтар 

Мақсаты: Ойлау  

қабілеттерін дамыту. 

Ертеңгілік жаттығу 

 

Картотека: 1 

Мақсаты: жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау (дене тәрбиесі**) 

Таңғы ас Гигиеналық шаралар  (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу) 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде 

сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)  Сөздік минимум: рахмет! (қазақ тілі ***) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Балалардың өз  әсерлерімен бөлісуі, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылауы, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін 

таңдауы, ережелер туралы келісу. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесуі (бірлескен әрекет, кезекшілік). 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

(Дене тәрбиесі) 
Кіріспе бөлімі: Сапта 

бір-бірінің жанына тұру, 

сәлемдесу. Бір-бірінің 

артынан тізені жоғары 

көтеріп жүру. 

Негізгі бөлімі: 

1. Жалпы дамыту 

жаттығулары. (2-кешен). 

2. Негізгі қимыл: тепе-

теңдікті сақтай отырып, 

бір-бірінен 10 см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен жүруді 

дамыту. Спорттық 

жаттығу: үш дөңгелекті 

велосипед тебуді 

үйрету. 

3. Қимылды ойын: 

«Ұшақтар». Мақсаты: 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету 

және ойын ережелерін 

саналы түрде сақтауға 

баулу. 

Қортынды бөлімі: 

балаларды алаңды 

айналып жүргізіп, демді 

ретке келтіру; балаларға 

мақтау мен есекертулер 

айту; балалармен 

қоштасу. 

(көркем әдебиет, тіл  

дамыту,қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
«Қош келдің,  Алтын 

күз» картиналар 

топтамасына суреттер 

қарастыру. 

Тақпақ: 

Күзім ау, күзім ау. 

 (Математика 

негіздері) 
Д/қ ойын: «Алмалар» 

Барысы: алдарындағы 

алмаларды салыстырып, 

түсін, санын ажыратады. 

Көп не аз ұғымы 

қалыптасады. 

(көркем әдебиет) 
Ертегі: «Шаруа мен аю» 

Балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің салдарын 

талқылау. 

(тіл  дамыту,қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қапшық» 

Көкөністер мен 

жемістерді  сипаттай 

білу. 

Квест: «Жасырынған 

сурет» 

Барысы: топ ішінде 

бағдар бойынша 

суреттерді жинап, күз 

мезгілі туралы 

әңгімелейді. Суреттерді 

қарап өз ойларын айтуға 

үйренеді. 

(сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 
Шығармашылық 

жұмыс: «Күз кереметі» 

Түстерді ажыратып 

боятуға үйрету. 

 ағаш бұтағы 

бейнеленген шаблонға 

сары жапырақтың 

суретін қылқаламмен 

 (Музыка) 
Кіріспе бөлімі: 

Балаларды жақсы көңіл 

күйде қарсы алу. Саппен 

шеңбер бойымен 

адымдап жүру. 

Амандасу. Жылулық 

шеңбері. Дауыс 

жаттықтыру. 

Негізгі   бөлімі: 

Балалардың сүйікті 

мультфильм әнін 

үйрену. 

Қимылды ойын: 

«Қуыршақтар билейді» 

Тыңдау: А.Жұбанов 

«Күй» 

Қорытынды бөлімі: 

Д\о:«Қандай ойыншық 

екенін тап» Музыкамен 

ілесе отырып, ойын 

шартын игерту. 

 (математика негіздері) 
Математикалық 

тапсырмалар: 

а) қарындаштарды 

өлшемі бойынша 

салыстыру: 

ұзын, қысқа 

ә) екі үйді өлшемі 

бойынша салыстыру: 

биік, аласа 

б) тарелкадағы 

алмаларды салыстыру: 

артық, 

кем 

(тіл дамыту,көркем 

әдебиет) 
Тақпақ: 

Күзім ау, күзім ау. 

Келгенің қызық ау. 

 (Дене тәрбиесі) 
Кіріспе бөлімі: Сапта 

бір-бірінің жанына тұру, 

сәлемдесу. Бір-бірінің 

артынан тізені жоғары 

көтеріп жүру. 

Негізгі бөлімі: 

1. Жалпы дамыту 

жаттығулары. (2-кешен). 

2. Негізгі қимылдар: 

қақпадан асыра 

лақтыруды дамыту; 2-3 

метр қашықтықта алға 

қарай жылжи отырып 

секіруді үйрету. 

3. Қимылды ойын: 

«Себетке түсір!». 

Мақсаты: ойындарда 

жетекші рөлді 

орындауға үйрету және 

ойын ережелерін саналы 

түрде сақтауға баулу. 

Қортынды бөлімі: 

балаларды алаңды 

айналып жүргізіп, демді 

ретке келтіру; балаларға 

мақтау мен есекертулер 

айту; балалармен 

қоштасу 

(көркем әдебиет, тіл 

дамыту) 
Ертегі: «Қияр мен 

орамжапырақ» 

Ертегіні тыңдай білуге, 

олардың мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға, шығарманың 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық танытуға 

тәрбиелеу. 

(Математика негіздері) 

(Дене тәрбиесі) 
Кіріспе бөлімі: Сапта 

бір-бірінің жанына тұру, 

сәлемдесу. Бір-бірінің 

артынан тізені жоғары 

көтеріп жүру. 

Негізгі бөлімі: 

1. Жалпы дамыту 

жаттығулары. (2-кешен). 

2. Спорттық жаттығу: 

үш дөңгелекті 

велосипед тебуді 

дамыту. Негізгі қимыл: 

қақпадан асыра 

лақтыруды үйрету. 

3. Қимылды ойын: 

«Себетке түсір!». 

Мақсаты: ойындарда 

жетекші рөлді 

орындауға үйрету және 

ойын ережелерін саналы 

түрде сақтауға баулу. 

Қортынды бөлімі: 

балаларды алаңды 

айналып жүргізіп, демді 

ретке келтіру; балаларға 

мақтау мен есекертулер 

айту; балалармен 

қоштасу. 

 (Қазақ тілі) 
Тақырып:Көкөністер 

Тіл жаттығуы 

Суретпен жұмыс 

Слайд көрсету.Пайдалы 

дәрумендер 

«Көкөніс базары» ойын 

(математика негіздері) 
Д/қ ойын: «Қай мезгіл?» 

Суретте көрсетілген 

бала әрекеті бойынша 

тәуліктің қай бөлігі 



Келгенің қызық ау. 

Жаңбырың сіркіреп, 

Мінезің бұзық ау! 

Педагогпен бірге 

тақпақты қайталайды, 

суреттер көмегімен 

тақпақ мазмұнын 

ашады. 

Дидактикалық 

ойын:«Күз» 

Барысы: суретттерді 

сипаты бойынша 

топтастырады: 

көкөністер, жемістер, 

киімдер. 

Д/қ ойын көмегімен 

сөздік қорын дамыту. 

(математика негіздері) 
Д/қ ойын: «Топтастыр» 

Барысы: алдарындағы 

үшбұрыштарды түсі, 

көлемі бойынша іріктеп, 

тиісті тобына жинайды. 

Қай топта үшбұрыш көп 

не аз екенін анықтайды. 

"Көп", "бір" ұғымдары 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру. 

Шығармашылық 

жұмыс: 

«Менің бақшам» 

тақырыбында 

сызықтарды қосу 

арқылы қызанақтың 

сурет салады. 

Ермексаздан үзіп алып 

домалату әдісі бойынша 

қызанақ мүсіндейді. 

Қиярдың дайын  

бейнесін  белгілі 

реттілікпен орналастыра 

салады. 

Ағаш бейнесіне сары 

түсті ермексаздан 

жапырақ  мүсіндеп 

орналастырады. 

Ағаш бейнесінің 

айналасына сары 

жапырақтар қиып 

жапсырады. 

Қағаз бетінде көлемі, 

түсі бойынша белгілі 

реттілікпен орналастыра 

отырып, бейнені 

жапсырады. 

«Ұлттық ойын» 
«Соқыр теке» 

 

 

 
 

Жаңбырың сіркіреп, 

Мінезің бұзық ау! 

Педагогпен бірге 

тақпақты қайталайды, 

суреттер көмегімен 

тақпақ мазмұнын 

ашады. 

Дидактикалық 

ойын:«Күз» 

Барысы: суретттерді 

сипаты бойынша 

топтастырады: 

көкөністер, жемістер, 

киімдер. 

Д/қ ойын көмегімен. 

«Ұлттық ойын»: 

«Асық ату» 

Led экран арқылы асық 

ойындары туралы 

«Сақа» мультфильмін 

тамашалайды, 

әңгімелейді. Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде қолдануды  

жетілдіру. 

(Сурет салу) 
Қиярдың суретін салып, 

жапсырып, мүсіндеп. 

(мүсіндеу, жапсыру) 

«Ұлттық ойын» 
«Соқыр теке» 

 

Д/қ ойын: «Топтастыр» 

Барысы: алдарындағы 

шаршыныны  түсі, 

көлемі бойынша іріктеп, 

тиісті тобына жинайды. 

Қай топта шаршы көп не 

аз екенін анықтайды. 

"Көп", "бір" ұғымдары 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру. 

(сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 
Шығармашылық жұмыс:  

қияр бейнесін банкаға 

орналастырады. 

Берілген тапсырма 

бойынша қиярдың 

бейнесін салады,қияды, 

содан соң пайда болған 

бейнені қағазға 

жапсырады. 

Ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, домалату, 

жаю тәсілдерін 

пайдалана отырып, 

орамжапырақ бейнесін 

мүсіндейді. 

«Ұлттық ойын» 
«Соқыр теке» 

 

 

екенін анықтайды, 

атайды, түсіндіреді. 

Қарама-қарсы тәулік 

бөліктерін бағдарлау: 

күндіз-түнде, таңертең- 

кешке. 

(тіл дамыту, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
Квест: «Жасырынған 

сурет» 

Барысы: топ ішінде 

бағдар бойынша 

суреттерді жинап, күз 

мезгілі туралы 

әңгімелейді. Суреттерді 

қарап өз ойларын айтуға 

үйренеді. 

(көркем әдебиет) 
«Жау-жау жаңбыр» 

Шаттық шеңбері: 

Біз көңілді балдырған, 

Қорықпаймыз 

жаңбырдан. 

Төбемізді қолшатыр, 

Алдымызда жол жатыр. 

Жұмбақ жасыру 

Тырс- тырс тамады, 

Тереземді қағады. 

Ол не?(Жаңбыр) 

Жаңбыр жауғанда 

қандай дыбыс естіледі? 

-Кәне, тыңдап көрейік? 

Бұлт және жауған 

жаңбыр тамшыларын 

дәстүрлен тыс 

әдістермен бейнелеу. 

Д/О: «Күн мен жаңбыр» 

Шарты: Балалар «күн» 

деген де, көңілдене 

ойнайды, «жаңбыр» 

деген де қолшатырдың 



отырып жапсырады. 

Текшелерден себет 

құрастыру. 

(сурет салу,мүсіндеу) 

 (жапсыру, құрастыру) 

астына келіп тығылады 

(мүсіндеу, сурет салу, 

жапсыру) 
«Күз кереметі» 

Түстерді ажыратып 

боятуға үйрету. 

Жаңбырдың суретін 

салып,жапсырып 

мүсіндеп құрастырамыз 

(құрастыру) 

 Ұйымдастырылған іс - әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу. (музыка****) (дене шынықтыру **) 

Екінші таңғы ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. 

Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек 

әрекеті. Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру    

Сөздік минимум: алма, алмұрт (қазақ тілі ***) 

 Серуенге 

дайындық 
 Өзіне - өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

   Серуен 

Серуеннен оралу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Үнемді тұтыну» 

 Картотека  №12 

«Ұлттық ойын» 
«Соқыр теке» 

 

 

 

 Картотека № 14 

(құрастыру) 
Ойын алаңқайында 

текшелерден 

«Балабақша» макетін 

құрастырады. 

Картотека № 4 

құс ұясын тамашалайды. 

Құстың дауысын естиді. 

Құстарға қамқорлық 

танытуды түсінеді. 

 (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 Картотека №5 

 бұталар мен 

ағаштардағы 

айырмашылықты 

бақылау, әңгімелеу, 

сипаттау жұмысын 

жүргізу. 

 (қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Картотека №7 

«Ұлттық ойын»: 
«Ақ серек, көк серек» 

Ойын алаңқайында 

топқа бөлініп ойнайды. 

Серуен картотекасынан 

Тазалық процедурасы: балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды үйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру: қолдарын сабынмен  жудыру ,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  

тәрбиелеу. Сөздік минимум: бет, қол, жу 

«Табиғи ресурстар, оларды үнемдеу жолдары» (видеоролик көрсету, түсіндіру, сұрақ - жауап, ойын) 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 

әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Бата:Асың асың асыңа, 

Береке берсін басыңа. 

Дастарханың мол болсын, 

Уайым қайғың жоқ болсын! (қазақ тілі***) 

Күндізгі ұйқы «Мақтақыз бен 

мысық»ертегісі 
«Шұбар тауық» ертегісі «Алтын сақа» ертегісі  «Түлкі, кене және 

тасбақа» ертегісі 
«Шаруа мен аю» 

ертегісі 

Біртіндеп ұйқыдан     Картотека № 1 



ояту, сауықтыру 

шаралары 
 Мәдени гигиеналық дағдылар шарасын  қолдану арқылы балалардың денсаулығын нығайту(дене шынықтыру **) 

Саалауатты өмір салтын қалыптастыру: «Көзге жаттығу жасау» 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  

дағдыландыру. Сөздік минимум: сабын, сүлгі 

 Балалардың дербес 

  іс-әрекеті 

(қимылды, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті - баспа 

және басқа 

ойындар), бейнелеу 

іс әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалар. 

 

«Қауіпсіздік сабағы» 
С/і ролді ойын: «Болады, 

болмайды!» 

Шарты: бақша 

ауласындағы қауіпсіздік 

ережелерімен 

таныстыру. 

 «Ұлттық ойын»: 
«Хан талапай» 

Топқа бөлініп ойнайды. 

таныстыру. 

Әртүрлі көлемдегі 

конструкторларынан өз 

қалауларымен бейнелер  

құрастырады. Атайды, 

сипаттайды. 

Құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру, 

конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру. 

 (құрастыру) 

 Шығармашылық жұмыс: 

 Текшелерден бақша 

шарбағын құрастырады, 

сипаттайды. Жұмыс 

соңында  текшелерді 

орнына жинап қоюды 

үйрету.(құрастыру) 

 

Шығармашылық жұмыс: 

Конструктордан өз 

қиялдарымен әдемі  

ғимараттар  

құрастырады. 

(құрастыру) 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 

Бахтияр 

«Күз кереметі» 

Түстерді ажыратып 

боятуға үйрету. 

Коммуникативтік 

дағды: Айназ  дауысты 

және кейбір дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтады 

Шығармашылық дағды:  

Аманат әртүрлі түстегі 

және пішіндегі 

бөлшектерден 

қарапайым құрылыстар 

тұрғызады 

Коммуникативтік 

дағды: Бейбарыс 

қазақ халқының 

құндылықтарына 

қызығушылық 

танытады 

Дарын 

«Күз кереметі» 

Түстерді ажыратып 

боятуға үйрету. 

Серуенге 

дайындық 
 Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету. 

Серуен Картотека № 25     Картотека № 4     Картотека № 20     Картотека №  18         Картотека №  22 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 

кеңес беру.  Ата-аналарға кеңес: «Жол ережесін сақтайық!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
        Білім беру ұйымы:  ИП «Мендыгазиева Э.К» «Айлин+»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Қайсар» ортаңғы  тобы 

Балалардың жасы: 3  жас 

Тәрбиешілер:  Амангелді З.А        

Жоспардың  құрылу кезеңі: 21-25.09.2026 ж  

Аптаның дәйек сөз: «Ісім оңсын десең,сол істің маманы бол»                                    

Күн  тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

«Менің Қазақстаным»: 

Әнұран 

 Сейсенбі 

 

     Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  Балаларды 

  қабылдау 

 Балалардың көңіл-күйін бақылау. Дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 

шараның  орындалуын  қадағалау. 

Медбике кеңесі: «Таза ауаның пайдасы!» 

 Педагог психолог кеңесі: «Балабақшаға жақсы көңіл күймен келейік!» 

«Күй күмбірі»: «Сарыарқа» 

Ата - аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

 Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір 

білдіруге баулу.  Сөздік минимум: қайырлы таң!(қазақ тілі ***) 

«Өнегелі 15 минут»: «Үлкенді сыйлау» 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Логикалық ойын: 

«Атауын тап» 

Мақсаты: көкөністерді 

тау. Ойлау қабілеттерін 

дамыту 

Үстел үсті ойын: «Әдемі 

сурет»                       

Мақсаты: Күз мезгілі 

бейнеленген суреттерді 

құрастыру. Суретті 

әңгімелеу. 

Кітап бұрышындағы 

«Ертегілер әлемі» 

тақырыбында 

кітапшалар қарап, 

суреттерін 

тамашалайды. 

Таныс ертегіні өзара 

айтады. Кітап қарауға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Дидактикалық ойын: 

«Менің себетім» 

Мақсаты:түсіне сай 

себетке 

саңырауқұлақтарды 

жинау. 

  «Сиқырлы суреттер» 

«Күз кереметі» 

тақырыбында пазлдар 

құрастыру. 

 

Ертеңгілік жаттығу 

 

Картотека: 1 

Мақсаты: жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау (дене тәрбиесі **) 

Таңғы ас Гигиеналық шаралар  (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу) 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде 

сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)  Сөздік минимум: рахмет! (қазақ тілі ***) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Балалардың өз  әсерлерімен бөлісуі, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылауы, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін 

таңдауы, ережелер туралы келісу. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесуі (бірлескен әрекет, кезекшілік). 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған 

іс-әрекет 

 (Дене тәрбиесі) 

Кіріспе бөлімі: Сапта 

бір-бірінің жанына тұру, 

сәлемдесу. Бір-бірінің 

артынан қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіру жүгіру. 

Негізгі бөлімі: 
1. Жалпы дамыту 

жаттығулары. (2-кешен). 

2. Негізгі қимылдар: 2-3 

метр қашықтықта алға 

қарай жылжи отырып 

секіруді дамыту; допты 

екі қолымен көкірек 

тұсынан кері лақтыруды 

үйрету. 

3. Қимылды ойын: «Доп 

қақпада». Мақсаты: 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету 

және ойын ережелерін 

саналы түрде сақтауға 

баулу. 

Қортынды бөлімі: 
балаларды алаңды 

айналып жүргізіп, демді 

ретке келтіру; балаларға 

мақтау мен есекертулер 

айту; балалармен 

қоштасу. 

 (көркем әдебиет, тіл  

дамыту,қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
Тақпақ: 

Күзім ау, күзім ау. 

Келгенің қызық ау. 

Жаңбырың сіркіреп, 

Мінезің бұзық ау! 

Педагогпен бірге 

тақпақты қайталайды, 

(Математика негіздері) 
Д/қ ойын: «Алмалар» 

Барысы: алдарындағы 

алмаларды салыстырып, 

түсін, санын ажыратады. 

Көп не аз ұғымы 

қалыптасады. 

(көркем әдебиет) 
Ертегі: «Шаруа мен аю» 

Балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің салдарын 

талқылау. 

(тіл  дамыту,қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
«Күзгі жапырақтар» 

Шаттық шеңбері: 

Сурет бойынша 

әңгімелесу.Бүгін біздер 

жапырақты 

құрастырамыз. 

Ол үшін  мына  

үлгідегідей 

жапырақтарды  жасауға  

арналған  түрлі –түсті  

қағаздарды әр балаға  

таратып 

беремін,жіңішке сары 

,қызғылт сары ,қоңыр 

түсті жолақ  қағаздар 

,оны бас бармақ  пен сұқ  

саусақтың  ортасына 

салып,қолмен  үзіп  

аламыз. Сендердің 

алдарында дайын ағаш 

тұр сендер сол ағашты 

жапырақтармен 

безендіресіңдер.Күзде 

ағаштан жапырақтар көп 

 (Музыка) 

Кіріспе бөлімі: 

Балаларды жақсы көңіл 

күйде қарсы алу. Саппен 

шеңбер бойымен 

адымдап жүру. 

Амандасу. Жылулық 

шеңбері. Дауыс 

жаттықтыру. 

Негізгі   бөлімі: 
Қайталау әндері 

Музыкамен сергіту 

жаттығулар 

«Жаңбыр» тақырыбына 

дыбыстық бейнелеу 

(Шапалақ, саусақ) 

Қорытынды бөлімі: 
Д\о:«Қандай ойыншық 

екенін тап» Музыкамен 

ілесе отырып, ойын 

шартын игерту. 

(математика негіздері) 
Математикалық 

тапсырмалар: 

а) қарындаштарды 

өлшемі бойынша 

салыстыру: 

ұзын, қысқа 

ә) екі үйді өлшемі 

бойынша салыстыру: 

биік, аласа 

б) тарелкадағы 

алмаларды салыстыру: 

артық, 

кем 

(тіл дамыту,көркем 

әдебиет) 
Тақпақ: 

Күзім ау, күзім ау. 

Келгенің қызық ау. 

Жаңбырың сіркіреп, 

 (Дене тәрбиесі) 

Кіріспе бөлімі: Сапта 

бір-бірінің жанына тұру, 

сәлемдесу. Бір-бірінің 

артынан қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіру жүгіру. 

Негізгі бөлімі: 
1. Жалпы дамыту 

жаттығулары. (2-кешен). 

2. Негізгі қимылдар: 

еденге қойылған тақта 

бетімен еңбектеуді 

дамыту; тепе-теңдікті 

сақтай отырып, еңіс 

тақта бойымен (20-30 

см) жүруді үйрету. 

3. Қимылды ойын: «Епті 

футболшы». Мақсаты: 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету 

және ойын ережелерін 

саналы түрде сақтауға 

баулу. 

Қортынды бөлімі: 
балаларды алаңды 

айналып жүргізіп, демді 

ретке келтіру; балаларға 

мақтау мен есекертулер 

айту; балалармен 

қоштасу 

(көркем әдебиет, тіл 

дамыту) 
Тақырыбы:  «Жау-жау 

жаңбыр» 

Шаттық шеңбері: 

Біз көңілді балдырған, 

Қорықпаймыз 

жаңбырдан. 

Төбемізді қолшатыр, 

Алдымызда жол жатыр. 

(Дене тәрбиесі) 

Кіріспе бөлімі: Сапта 

бір-бірінің жанына тұру, 

сәлемдесу. Бір-бірінің 

артынан қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіру жүгіру. 

Негізгі бөлімі: 
1. Жалпы дамыту 

жаттығулары. (2-кешен). 

2. Негізгі қимылдар: 

допты екі қолымен 

көкірек тұсынан кері 

лақтыруды дамыту; 

еденге қойылған тақта 

бетімен еңбектеуді 

үйрету. 

3. Қимылды ойын: 

«Мерген футболшы». 

Мақсаты: ойындарда 

жетекші рөлді 

орындауға үйрету және 

ойын ережелерін саналы 

түрде сақтауға баулу. 

Қортынды бөлімі: 
балаларды алаңды 

айналып жүргізіп, демді 

ретке келтіру; балаларға 

мақтау мен есекертулер 

айту; балалармен 

қоштасу. 

 (Қазақ тілі) 
Тақырып:Ойыншықтар 

Тілдік жаттығулар 

Суретпен жұмыс 

Тақпақ 

Д/О:Кім жылдам? 

 (математика негіздері) 
Д/қ ойын: «Топтастыр» 

Барысы: алдарындағы 

алмұртты түсі, көлемі 



суреттер көмегімен 

тақпақ мазмұнын 

ашады. 

Дидактикалық 

ойын:«Күз» 

Барысы: суретттерді 

сипаты бойынша 

топтастырады: 

көкөністер, жемістер, 

киімдер. 

Д/қ ойын көмегімен 

сөздік қорын дамыту. 

(математика негіздері) 
Д/қ ойын: «Топтастыр» 

Барысы: алдарындағы 

үшбұрыштарды түсі, 

көлемі бойынша іріктеп, 

тиісті тобына жинайды. 

Қай топта үшбұрыш көп 

не аз екенін анықтайды. 

"Көп", "бір" ұғымдары 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру. 

Д/о: «Саңырауқұлақ» 

(сурет салу,мүсіндеу) 

 (жапсыру, құрастыру) 

 

түсетіндіктен  жерге де 

жапырақтарды саламыз. 

Енді үлгіге қарап 

жұмыстанамыз 

Д/о «:Жапырақ жинау.» 

(мүсіндеу, жапсыру) 

 

Мінезің бұзық ау! 

Педагогпен бірге 

тақпақты қайталайды, 

суреттер көмегімен 

тақпақ мазмұнын 

ашады. 

Дидактикалық 

ойын:«Күз» 

Барысы: суретттерді 

сипаты бойынша 

топтастырады: 

көкөністер, жемістер, 

киімдер. 

Д/қ ойын көмегімен 

сөздік қорын дамыту. 

(мүсіндеу, жапсыру) 
Шығармашылық 

жұмыс: «Күз» 

(Суретін 

бояу,құрастыру) 

Жұмбақ жасыру 

Тырс- тырс тамады, 

Тереземді қағады. 

Ол не?(Жаңбыр) 

Жаңбыр жауғанда 

қандай дыбыс естіледі? 

-Кәне, тыңдап көрейік? 

Бұлт және жауған 

жаңбыр тамшыларын 

дәстүрлен тыс 

әдістермен бейнелеу. 

Д/О: «Күн мен жаңбыр» 

Шарты: Балалар «күн» 

деген де, көңілдене 

ойнайды, «жаңбыр» 

деген де қолшатырдың 

астына келіп тығылады. 

(Математика негіздері) 
Шеңбер.Үлкен-кіші. 

Шеңберге тұру. 

Сұрақ-жауап. Неге 

тұрдық. Үлкен 

шеңберме?... Ендеше 

дәптерлеріңнен үлкен 

және кіші шеңберді 

көрсетейік. Үлкен 

шеңберді қызыл, кіші 

шеңберді көк 

қарындашпен бояймыз. 

Д\о: «Қамшы тастар» 

Үлкен- кішіні ажырата 

біледі, тапсырманы 

орындауға тырысады 

(сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 
Шығармашылық жұмыс: 

«Жау-жау жаңбыр» 

(құрастыру) 

бойынша іріктеп, тиісті 

тобына жинайды. 

Қай топта алмұрт көп не 

аз екенін анықтайды. 

"Көп", "бір" ұғымдары 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру. 

(тіл дамыту, қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

(көркем әдебиет) 
Тақырыбы:«Алтын күз» 

Жұмбақ: 

Бұлттар төніп, жерге 

түсіп, 

Дымқыл тұман басады. 

Шөп сарғайып, өңі 

тайып, 

Дала нұры қашады. 

Ойнай алмай, денең 

мұздап тонады. 

Айтыңдаршы балалар 

бұл қай кезде болады? 

Суретпен жұмыс. 

Д\о: «Күзде...» 

Сұрақ-жауап: 

Серуенде күзгі ауа-

райын бақылау 

Ойын: «Кімге не 

керек?» 

Мақсаты: жемістер 

туралы айта отырып, 

олардың пайдасын 

түсіндіру. 

 (мүсіндеу, сурет салу, 

жапсыру) 
Шығармашылық жұмыс: 

«Алмұрт» 

 (құрастыру) 

 Ұйымдастырылған іс - әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу. (музыка****) (дене шынықтыру **) 

Екінші таңғы ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. 



Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек 

әрекеті. Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру    

Сөздік минимум: алма, алмұрт (қазақ тілі ***) 

 Серуенге 

дайындық 
 Өзіне - өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

   Серуен 

Серуеннен оралу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Үнемді тұтыну» 

 Картотека  №21 

«Ұлттық ойын» 
«Арқан тартыс» 

 

 

 

 Картотека № 6 

(құрастыру) 
Ойын алаңқайында 

текшелермен 

жұмыстанады. 

Картотека № 9 

құс ұясын тамашалайды. 

Құстың дауысын естиді. 

Құстарға қамқорлық 

танытуды түсінеді. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 Картотека №2 

 бұталар мен 

ағаштардағы 

айырмашылықты 

бақылау, әңгімелеу, 

сипаттау жұмысын 

жүргізу. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Картотека № 18 

«Ұлттық ойын»: 
«Ақ серек, көк серек» 

Ойын алаңқайында 

топқа бөлініп ойнайды. 

Серуен картотекасынан 

Тазалық процедурасы: балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды үйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру: қолдарын сабынмен  жудыру ,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  

тәрбиелеу. Сөздік минимум: бет, қол, жу 

«Табиғи ресурстар, оларды үнемдеу жолдары» (видеоролик көрсету, түсіндіру, сұрақ - жауап, ойын) 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 

әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Бата:Асың асың асыңа, 

Береке берсін басыңа. 

Дастарханың мол болсын, 

Уайым қайғың жоқ болсын! (қазақ тілі***) 

Күндізгі ұйқы «Мақтақыз бен 

мысық»ертегісі 

«Шұбар тауық» ертегісі «Алтын сақа» ертегісі  «Түлкі, кене және 

тасбақа» ертегісі 

«Шаруа мен аю» 

ертегісі 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

    Картотека №  1 

 Мәдени гигиеналық дағдылар шарасын  қолдану арқылы балалардың денсаулығын нығайту(дене шынықтыру **) 

Саалауатты өмір салтын қалыптастыру: «Көзге жаттығу жасау» 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  

дағдыландыру. Сөздік минимум: сабын, сүлгі 

 Балалардың дербес 

  іс-әрекеті 

(қимылды, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті - баспа 

және басқа 

ойындар), бейнелеу 

 «Қауіпсіздік сабағы» 
С/і ролді ойын: «Болады, 

болмайды!» 

Шарты: бақша 

ауласындағы қауіпсіздік 

ережелерімен 

таныстыру. 

Жапырақпен сурет 

салу(жапырақты 

бояп,қағазға бастыру) 

«Кім жоқ?» ойыны 

Мақсаты: алғырлыққа, 

байқампаздыққа баулу. 

(жасырынған суретті 

табады) 

 Таза ауаның 

денсаулыққа пайдасы 

туралы әңгімелесу 

 

«Қызықты кітаптар» 

айдары 

Барысы: алдарына 

берілген кітаптардағы 

суреттерді сипаттайды. 

 

 



іс әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалар. 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 

 

Шығармашылық дағды:  

Нариман 

Бірнеше бөліктерді 

қысу,біріктіру арқылы 

мүсіндейді 

Коммуникативтік 

дағды: Тамерлан 

Сөйлемдегі сөздерді 

байланыстырады 

Шығармашылық дағды:  

Амира Ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан үлгі 

бойынша құрастыра 

Коммуникативтік 

дағды: Сария Сөздерді 

қазақ тілінде дұрыс 

айтады 

Әлеуметтік дағды: 

Керей отбасының ересек 

мүшелерінің еңбегі 

туралы біледі 

Серуенге 

дайындық 
 Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету. 

Серуен Картотека №  2     Картотека №    5     Картотека №     21     Картотека №    9         Картотека №    16 

Балалардың 

үйге қайтуы 
 Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 

кеңес беру.  Ата-аналарға кеңес: «Жол ережесін сақтайық!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
        Білім беру ұйымы:  ИП «Мендыгазиева Э.К» «Айлин+»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Қайсар» ортаңғы  тобы 

Балалардың жасы: 3  жас 

Тәрбиешілер:  Амангелді З.А        

Жоспардың  құрылу кезеңі: 28.09-02.10.2026 ж  

Аптаның дәйек сөзі: «Ісім оңсың десең, сол істің маманы бол» 

Күн  тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

“Менің Қазақстаным” 

Әнұран 

 Сейсенбі 

 

 

     Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  Балаларды 

  қабылдау 
 Балалардың көңіл-күйін бақылау. Дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 

шараның  орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

«Күй күмбірі»: «Сарыарқа» 

Ата - аналармен 

немесе баланың басқа 

заңды өкілдерімен 

кеңес, әңгімелесу 

 Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір 

білдіруге баулу.  Сөздік минимум: қайырлы таң!(қазақ тілі ***) 

«Өнегелі 15 минут»: «Үлкенге құрмет жасау» 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(ойын,танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Дидактикалық 

ойын:«Жыл мезгілі» 

Барысы: жыл  

мезгілдеріне қатысты 

суреттерді  атап 

ажырата алады. 

Пеадгогпен бірге бөлме 

гүлдеріне күтім жасау. 

Жапырақтарының 

шаңын сүрту. Су құю. 

 

Кітап бұрышындағы 

«Ертегілер әлемі» 

тақырыбында 

кітапшалар қарап, 

суреттерін 

тамашалайды. 

Таныс ертегіні өзара 

айтады. Кітап қарауға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

«Ұлттық ойын»: 
«Ұлттық тағамдар» 

Үстел үстіндегі суреттер 

бойынша ұлттық 

тағамдарды 

сәйкестендіріп 

орналастырады, атайды. 

Үстел үсті ойыны        
“Әдемі суреттер” Күз 

мезгіліне сай 

бейнеленген суреттерді 

құрастыру. 

Ертеңгілік жаттығу 

 

Картотека: №2 

Мақсаты: жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау (дене шынықтыру **) 

Таңғы ас Гигиеналық шаралар  (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу) 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде 

сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)  Сөздік минимум: рахмет! (қазақ тілі ***) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 
Балалардың өз  әсерлерімен бөлісуі, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылауы, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін 

таңдауы, ережелер туралы келісу. Ұйымдастырылған іс әрекетке заттарды дайындауға көмектесуі (бірлескен әрекет, кезекшілік). 

 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

 (Дене тәрбиесі) 

Кіріспе бөлімі: Сапта 

бір бірінің жанына тұру, 

(Математика негіздері) 
Д/қ ойын: «Күзгі 

жемістер» 

(Музыка) 
Кіріспе бөлімі: 

Балаларды жақсы көңіл 

(Дене шынықтыру) 
 Кіріспе бөлімі: Сапта 

бір бірінің жанына тұру, 

(Дене тәрбиесі) 

Кіріспе бөлімі: Сапта 

бір бірінің жанына тұру, 



іс-әрекет сәлемдесу. Бір бірінің 

артынан аралықты 

сақтай отырып жүру.      

Негізгі бөлімі:               
1. Жалпы дамытушы 

жаттығулары. ( 2кешен)                           

2. Негізгі қимыл, тепе 

теңдікті сақтай отырып, 

еңіс тақта бойымен (20-

30см) жүруді дамыту. 

Спорттық жаттығу: үш 

дөңгелекті велосипед 

тебуді үйрету.                         

3. Қимылды ойын: 

“Допты  қуу”. Мақсаты: 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету 

жіне ойын ережелерін 

саналы түрде сақтауға 

баулу.           

Қорытынды бөлімі: 

балаларды алаңды 

айналып жүргізіп демді 

ретке келтіру, балаларға 

мақтау мен ескертулер 

айту, балалармен 

қоштасу. 

 (көркем әдебиет, тіл 

дамыту) 
Тақпақ: 

Күзім ау, күзім ау. 

Келгенің қызық ау. 

Жаңбырың сіркіреп, 

Мінезің бұзық ау! 

Педагогпен бірге 

тақпақты қайталайды, 

суреттер көмегімен 

тақпақ мазмұнын 

ашады. Дидактикалық 

ойын:«Күз» 

Барысы: суретттерді 

Барысы: алдарындағы 

жемістерді салыстырып, 

түсін, санын 

ажыратады. Көп не аз 

ұғымы қалыптасады. 

(көркем әдебиет) 
Ертегі: «Үш аю» 

Балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен олардың 

әрекеттерінің салдарын 

талқылау. 

(Тіл дамыту) 
Квест: «Жасырынған 

сурет» 

Барысы: топ ішінде 

бағдар бойынша 

суреттерді жинап, күз 

мезгілі туралы 

әңгімелейді. Суреттерді 

қарап өз ойларын айтуға 

үйренеді. 

(сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 
Шығармашылық 

жұмыс: ағаш бұтағы 

бейнеленген шаблонға 

сары жапырақтың 

суретін қылқаламмен 

салады. 

Ағаш бейнесіне сары 

түсті ермексаздан 

жапырақ  мүсіндеп 

орналастырады. 

Ағаш бейнесінің 

айналасына сары 

жапырақтар қиып 

жапсырады. 

Қағаз бетінде көлемі, 

түсі бойынша белгілі 

реттілікпен орналастыра 

күймен қарсы алу. 

Саппен шеңбер 

бойымен адымдап жүру. 

Амандасу. Жылулық 

шеңбері. Дауыс 

жаттықтыру. Негізгі 

бөлім:  “Анашым “әнін 

үйрету.                Би 

қимылдары: шеңбер 

бойымен жүру.  Тыңдау: 

“Күзгі оркестр”(аудио) 

Қорытынды бөлімі: 

Д/о:Аспаптар туралы 

жалпы түсіндіріп өту. 

 (математика негіздері) 
Математикалық 

тапсырмалар: 

а) қарындаштарды 

түстері  бойынша 

ажырату: 

ә) екі үйді өлшемі 

бойынша салыстыру: 

биік, аласа 

б) себеттегі көкөністерді  

салыстыру: артық, 

кем 

(тіл дамыту, көркем 

әдебеит) 
Музыка залында 

ұйымдастырылады. 

«Ұлттық ойын»: 

«Асық ату» 

Led экран арқылы асық 

ойындары туралы 

«Сақа» мультфильмін 

тамашалайды, 

әңгімелейді. Зат 

есімдерді жекеше, 

көпше түрде қолдануды  

жетілдіру. 

(сурет салу, мүсіндеу) 

сәлемдесу. Бір бірінің 

артынан аралықты 

сақтай отырып жүру.            

Негізгі бөлімі:                    
1. Жалпы дамытушы 

жаттығулары. ( 2кешен)                           

2. Негізгі қимыл екі 

қолмен жоғары 

лақтыруды дамыту, 

тұрған жерінен 

ұзындыққа секіруді 

үйрету.                                

3. Қимылды ойын: “Өз 

түсіңді тап”. Мақсаты: 

ойындарда жетекші 

рөлді орындауға үйрету 

жіне ойын ережелерін 

саналы түрде сақтауға 

баулу.           

Қорытынды бөлімі: 

балаларды алаңды 

айналып жүргізіп демді 

ретке келтіру, балаларға 

мақтау мен ескертулер 

айту, балалармен 

қоштасу. жоспары 

бойынша) 

 (көркем әдебиет, тіл  

дамыту) 
Ертегі: «Қияр мен 

орамжапырақ» 

Ертегіні тыңдай білуге, 

олардың мазмұнындағы 

әрекеттердің дамуын 

бақылауға, шығарманың 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық танытуға 

тәрбиелеу. 

Дауысты А  дыбысын  

анық айтуды, 

дыбыстардың 

сәлемдесу. Бір бірінің 

артынан аралықты 

сақтай отырып жүру.      

Негізгі бөлімі:               
1. Жалпы дамытушы 

жаттығулары. ( 2кешен)                           

2. Негізгі қимыл, 

арқанмен тепе теңдікті 

сақтап жүруді дамыту, 

Спорттық жаттығу: үш 

дөңгелекті велосипед 

тебуді үйрету.                          

3. Қимылды ойын: 

“Басыңнан түсірме”. 

Мақсаты: ойындарда 

жетекші рөлді 

орындауға үйрету жіне 

ойын ережелерін саналы 

түрде сақтауға баулу.           

Қорытынды бөлімі: 

балаларды алаңды 

айналып жүргізіп демді 

ретке келтіру, балаларға 

мақтау мен ескертулер 

айту, балалармен 

қоштасу. 

 (Қазақ тілі) 
(пән жетекшісінің 

жоспары бойынша) 

Тақырыбы: “Күз” Тілдік 

жаттығулар. Суретпен 

жұмыс. Тақпақ.                

“Артық сурет” ойыны 

күз мезгіліне қатыстысы 

жоқ суреттерді табу. 

 (математика негіздері) 
Д/қ ойын: «Қай мезгіл?» 

Суретте көрсетілген 

бала әрекеті бойынша 

тәуліктің қай бөлігі 

екенін анықтайды, 



сипаты бойынша 

топтастырады: 

көкөністер, жемістер, 

киімдер. 

Д/қ ойын көмегімен 

сөздік қорын дамыту. 

(математика негіздері) 
Д/қ ойын: «Түстерін 

тап» Барысы: 

алдарындағы 

үшбұрыштарды түсі, 

көлемі бойынша іріктеп, 

тиісті тобына 

жинайды.Қай топта 

үшбұрыш көп не аз 

екенін анықтайды. 

"Көп", "бір" ұғымдары 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру. 

(сурет салу,мүсіндеу) 
Шығармашылық 

жұмыс: 

«Менің бақшам» 

тақырыбында 

сызықтарды қосу 

арқылы қызанақтың 

сурет салады. 

Ермексаздан үзіп алып 

домалату әдісі бойынша 

қызанақ мүсіндейді. 

Қиярдың дайын  

бейнесін  белгілі 

реттілікпен орналастыра 

отырып жапсырады. 

Текшелерден себет 

құрастыру. 

(жапсыру, құрастыру) 

отырып, бейнені 

жапсырады. 

 

Шығармашылық 

жұмыс: 

Асық бейнесін 

қылқалам бастыру әдісі 

арқылы бояйды. 

Ермексазды үзіп алып, 

жұмсартып, илеу  тәсілі 

бойынша арнайы 

шаблонға жағу арқылы 

асық бейнесін 

мүсіндейді. 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту, 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

(Математика негіздері) 
Қ/ы ойын: «Табандар» 

Өзінің дене мүшелерін 

бағдарлау және осыған 

байланысты өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын анықтау: 

алдында-артында, оң-

сол. 

 (сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 
Шығармашылық жұмыс:  

қияр бейнесін банкаға 

орналастырады. 

Берілген тапсырма 

бойынша қиярдың 

бейнесін салады,қияды, 

содан соң пайда болған 

бейнені қағазға 

жапсырады. 

Ермексаз кесектерінен 

бөліп алу, домалату, 

жаю тәсілдерін 

пайдалана отырып, 

орамжапырақ бейнесін 

мүсіндейді. 

 

 

атайды, түсіндіреді. 

Қарама-қарсы тәулік 

бөліктерін бағдарлау: 

күндіз-түнде, таңертең- 

кешке. 

 (тіл дамыту, 

қоршаған әлеммен  

таныстыру) 
Д/қ ойын: «Менің 

әкем...» 

Әкелерінің қандай 

қызметте, кім болып 

жасайтыны туралы 

әңгімелейді. Әкесінің 

мамандығына сай 

суретті таңдап 

сипаттайды. 

Таныс мамандық 

иелеріне құрметпен 

қарау, олардың еңбек 

нәтижелеріне 

қамқорлық танытуды 

бойларында 

қалыптастыру. 

 (көркем әдебиет) 
Тақпақ: 

Тіс ауырса, іш ауырса, 

Анам дәрі береді. 

Барлық ана, барлық 

бала 

Оны жақсы көреді. 

Дәрігер мамандығы 

туралы әңгімелеу, 

еңбегңн бағалауды 

үйрету. 

Өлең мазмұнын түсініп, 

өз ойларын айтуды 

жетілдіру. 

(мүсіндеу, сурет салу, 

жапсыру) 
Шығармашылық 



жұмыс: 

Үлгі бойынша әртүрлі 

мамандық иелеріне 

тиісті құралдарды 

мүсіндейді, суретін 

бояйды, жапсырады. 

Шығармашылық 

дағдыларын дамыту. 

 Ұйымдастырылған іс - әрекеттер арасында сергіту сәттерін өткізу. (музыка****) (дене шынықтыру **) 

Екінші таңғы ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. 

Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек 

әрекеті. Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру    

Сөздік минимум: алма, алмұрт (қазақ тілі ***) 

 Серуенге дайындық  Өзіне - өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

   Серуен 

Серуеннен оралу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Үнемді тұтыну» 

 Картотека  №  5 

«Ұлттық ойын» 
«Ақ серек, көк 

серек»Ойын 

алаңқайында екіге 

бөлініп ойнайды. 

 

 Картотека №  11 

(құрастыру) 
Ойын алаңқайында 

текшелерден 

«Балабақша» макетін 

құрастырады. 

Картотека № 19 

 Құстарға қамқорлық 

жасайды. Құстарға 

қамқорлық танытуды 

түсінеді. (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

 Картотека №15 

 ағаштардағы 

өзгерістерді бақылау, 

әңгімелеу, сипаттау 

жұмысын жүргізу. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Картотека №   1      

«Ұлттық ойын»: 
«Қыз қуу » 

Ойын алаңқайында 

топқа бөлініп ойнайды. 

Серуен картотекасынан 

Тазалық процедурасы: балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды үйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру: қолдарын сабынмен  жудыру ,өз  сүлгілеріне  сүртінулерін  талап  ету, ұқыптылыққа, тазалыққа  

тәрбиелеу. Сөздік минимум: бет, қол, жу 

«Табиғи ресурстар, оларды үнемдеу жолдары» (видеоролик көрсету, түсіндіру, сұрақ - жауап, ойын) 

Түскі ас Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 

әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Асың асың асыңа, 

Береке берсін басыңа. 

Дастарханың мол болсын, 

Уайым қайғың жоқ болсын! (қазақ тілі***) 

Күндізгі ұйқы Бесік жыры 

(музыка****) 

«Шалқан» ертегісі «Шұбар тауық» ертегісі  Бесік жыры 

(музыка****) 

«Шаруа мен аю» 

ертегісі 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

    Картотека № 2 

 Мәдени гигиеналық дағдылар шарасын  қолдану арқылы балалардың денсаулығын нығайту     (дене шынықтыру **) 

Ұйқы  ашар жаттығу картотекасынан 

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  

дағдыландыру. Сөздік минимум: сабын, сүлгі 



 

 Балалардың дербес 

  іс-әрекеті 

(қимылды,ұлттық, 

сюжетті рөлдік, үстел 

үсті баспа және басқа 

ойындар) бейнелеу іс 

әрекетә, кітап қарау 

және басқалары 

 

 «Қауіпсіздік сабағы» 
С/і ролді ойын: «Абайла 

, балақай!» 

Шарты: жол ережелерін 

түсіндіру, жол 

белгілерін таныстыру. 

Күз мезгілі туралы, 

құстар туралы түсінік 

беру (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 
 

«Ұлттық ойын»: 
«Хан талапай» 

Топқа бөлініп ойнайды. 

 

Текшелерден бақша 

шарбағын құрастырады, 

сипаттайды. Жұмыс 

соңында  текшелерді 

орнына жинап қоюды 

үйрету.(құрастыру) 

Үлгі бойынша дайын 

қиманы пайдаланып, 

қияр мен қызанақты 

банкаға орналастырады. 

(жапсыру) 

Әртүрлі көлемдегі 

конструкторларынан өз 

қалауларымен бейнелер  

құрастырады. Атайды, 

сипаттайды. 

Құрастыруға 

қызығушылығын 

арттыру, 

конструкторлардың 

түрлерімен таныстыру. 

 (құрастыру) 

Шығармашылық 

жұмыс: 

Конструктордан өз 

қиялдарымен әдемі  

ғимараттар  

құрастырады. 

(құрастыру) 

Балалармен жеке 

жұмыс 
Шығармашылық дағды:  

Дарын 

 сурет салу 

техникасының 

бастапқы дағдыларына 

ие. 

Коммуникативтік 

дағды:  Аманат 

қазақ халқының 

құндылықтарына 

қызығушылық 

танытады 

Шығармашылық дағды:  

Айназ әртүрлі түстегі 

және пішіндегі 

бөлшектерден 

қарапайым құрылыстар 

тұрғызады 

Коммуникативтік 

дағды: Әліби дауысты 

және кейбір дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтады; 

Әлеуметтік дағды: 

Шерхан балабақша 

және балабақша 

қызметкерлері туралы 

түсінігі бар 

Серуенге дайындық  Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету. 

Серуен Картотека №  11     Картотека №    8     Картотека № 19     Картотека №25         Картотека №11 

Балалардың 

үйге қайтуы 
 Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, 

кеңес беру.  Ата-аналарға ұсыныс: «Отан отбасынан басталады!» (суреттер салу, көрме ұйымдастыру) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


